
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
___我願意成為<每日聖言分享>讀者，請定期以電郵給我發送<每日聖言分享>。 
___我願意成為<靈火>讀者，請給我定期寄上<靈火>。  
___我願意響應聖母進教者之佑會的呼籲，嘗試每天讀聖書做默想，藉此豐富自己的靈性生活。 
 
姓名:__________________(中)  ______________________(英) 電郵：________________________________________         
 
地址：____________________________________________    電話：____________________ 日期：_____________ 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧      【今日聖言分享】 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸行。         傳真 ：2838 0876  

會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓    電話：2838 0780 

網址：http://www.maryhcs.org                  電郵：bonfire09@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

02.10.2009 【我要因主的名生活!】                                護守天使  

無論誰因我的名字，收留一個這樣的小孩，就是收留我。 

（瑪 18：5） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

默想：今天耶穌教導我們，要因他的名去收留小孩，就是要我們因他的名去幫助弱小的人、

捱飢抵餓的人、衣不蔽體的人，亦要因他的名去探望獄中的弟兄姊妹和患病的弟兄姊妹。

這句聖言對我來說雖已是耳熟能詳，但今天仔細默想這句聖言，方發現因耶穌的名去做以

上的善行，並不容易。行善並不出於自我或其他的因素，只因主的名。這需要極大的謙遜，

努力學習主的愛、憐憫和謙卑才可以成就；離開了主，我們根本無能力做到以上的善行。

主說得好：「我是葡萄樹，你們是枝條，那住在我內，我也住在他內的，他就結許多的果

實，因為離了我，你們什麼也不能作。」（若 15：5） 

主，袮說的正對，我會時常依恃袮、信靠袮，因為袮是救恩的根源。 

 

我的祈禱：主耶穌，袮時常教導我活出袮的愛、憐憫和謙卑，但是我總是軟弱做不到，求

袮幫助我不要灰心，繼續依恃袮、信靠袮，繼續在聖化路上邁進，亞孟。 

今日聖言： 

出 23:20-23   

詠 91 

瑪 18:1-5,10 

Jesus and the little Child, from The Life of Jesus Christ by J.J.Tissot, 1899 

護守天使（紀念） 

The Guardian Angels
天使是天主的使者，執

行天主委派的工作。聖

經記載了很多有關天使

向世人傳達天主訊息的

故事，天使也受天主派

遣保護及引導人。「在

那敬畏上主的人四周，

有上主的天使紮營護

守。」（詠 34:8）「他

必為你委派自己的天

使，在你行走的每條道

路上保護你。」詠91:11）

「你們小心，不要輕視這些小子中的一

個，因為我告訴你們：他們的天使在天上，

常見我在天之父的面。」（瑪 18:10）  

護守天使節在十七世紀列入羅馬禮年曆。 

( 摘自禮委) 
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02.10.2009 

出谷紀 23:20-23 

上主這樣說：看，我在你面前派遣我的使者，為在路上保護你，領你到我所準備的地方。

在他面前應謹慎，聽他的話，不可違背他，不然他決不赦免你們的過犯，因為 在他身上

有我的名號。如果你聽從他的話，作我所吩咐的一切，我要以你的仇人為仇，以你的敵人

為敵。我的使者將走在你前面。 

聖詠 第 91 篇 天主是義人的護佑   

01. 你這在至高者護佑下居住的人，你這在全能者蔭庇下居主的人， 

02. 請向上主說：「我的避難所，我的碉堡，我的天主，我向你投靠。」 

03. 衪必救你脫離獵人戶的縲絏，衪必救你脫免害人的瘟疫。  

04. 衪以自己的羽毛掩護你，又叫你住衪的翼下逃避：衪的忠信是盾牌和鎧衣。  

05. 你不必怕黑夜驚人的顫慄，也不必怕白天亂飛的箭矢， 

06. 黑暗中行的瘟疫，正午毒害人的癘疾。 

07. 在你身旁雖倒斃一千，在你右邊雖跌仆一萬，疫疾卻到不了你身邊。 

08. 然而你親眼要觀臨，要見到惡人的報應。 

09. 你既知道上主是你的避難所，你就該以至高者為你的碉堡； 

10. 災殃不會走近你的身邊，禍患也不臨近你的帳幔。 

11. 因為衪必為你委派自己的天使，在你行走的每條道路上保護你。 

12. 他們把你托在自己的手掌，不使你的腳在石頭上碰傷。 

13. 你可經過在獅子和毒蛇身上，你可踐踏在猛獅和毒龍身上。  

14. 上主說：「因為他依戀我，我必拯救他，他承認我的名，我必保護他。 

15. 他若呼求我，我必應允，他若有困苦，我必仳偕同他，我必拯救他，也必光榮他。 

16. 我必要使他得享長壽，必讓他看到我的救贖。」   

瑪竇福音 18:1-5,10 

那時候，門徒來到耶穌跟前說：「在天國裏究竟誰是最大的？」耶穌就叫一個小孩來，使

他站在他們中間說：「我實在告訴你們：你們若不變成如同小孩一樣，你們決 不能進入天

國。所以，誰若自謙自卑如同這一個小孩，這人就是天國中最大的。無論誰因我的名字，

收留一個這樣的小孩，就是收留我。你們小心，不要輕視這些小子中的一個，因為我告訴

你們：他們的天使在天上，常見我在天之父的面。」 

 


